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五
日
（
月
）
散
髪
（
理
容
西
林
） 

 
 

一
一
日
（
日
）
八
幡
神
社
・
御
前
神
社 

秋
祭
り 

 
 

一
五
日
（
木
）
倉
敷
中
央
病
院 

 
 

 
 

研
修
医 

来
所 

 
 

 
 

 
 

 
 

川
崎
医
科
大
学
附
属
病
院 

研
修
医 

来
所 

 
 

一
七
日
（
土
）
お
茶
会 

 

二
一
日
（
水
）
誕
生
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

五
階
に
て
運
動
会
を
開
催
し
ま
す
！ 

 
 

二
六
日
（
月
）
散
髪
（
ヘ
ア
ー
ズ
オ
オ
ツ
キ
） 

9 月誕生日会＆敬老会 
9 月 30 日（水） 

ゆうゆう村理念 

1. 私たちは、あたたかい心を育み、誠意と愛情をもって皆様にお応えしたいと思っています。 

2. 私たちは、皆様の喜びを共の喜びとし、一緒に歩んで行きたいと思っています。 

3. 私たちは、郷土に愛される施設をめざし、地域の方々とのより広く強い連携を持ちたいと願っています。 

4. 私たちは、知識の習得と、技術の向上に努めます。 

 みんなで歌や「肩たたき体操」を楽しみ、

おやつには敬老のお祝いとして紅白饅頭を

味わいました。 

の
行
事
予
定 

お誕生日おめでとうご

ざいます♪これからも楽

しく過ごしていきましょ

う(^_^) 

 
 

☆
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
予
防
接
種
の 

ご
協
力
の
お
願
い
（
長
期
入
所
の
方
） 

 
 

 

今
年
も
、
六
五
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
一
一
月
よ
り
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
新
型 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
予
防
接
種
を
実
施
し
ま
す
。 

「
感
染
症
予
防
接
種
を
受
け
る
前
に
」
を
よ
く
お
読
み
い
た
だ
き
、
ご
理
解
の
上
、

ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

個
人
負
担
額
（
高
梁
市
）
は
次
の
通
り
で
す
。
（
市
町
村
に
よ
り
異
な
り
ま
す
） 

 
 

○
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種 

 
 

→ 

六
五
歳
以
上
の
方 

二
〇
〇
〇
円 

 
 

○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
予
防
接
種 
→ 

六
五
歳
以
上
の
方 

五
〇
〇
〇
円 

 
 

皆
さ
ま
の
希
望
を
一
〇
月
初
旬
よ
り
お
聞
き
し
ま
す
の
で
、
一
〇
月
二
〇
日 

（
火
）
ま
で
に
書
類
の
提
出
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

☆
高
梁
市
で
は
介
護
事
業
所
利
用
者
の
作
品
を
展
示
す
る
催
し
が
計
画
さ
れ
て 

い
ま
す
。
ゆ
う
ゆ
う
村
ご
利
用
者
様
の
作
品
も
展
示
す
る
予
定
で
す
。 

是
非
ご
覧
に
な
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

場
所
：
高
梁
市
文
化
交
流
館 

一
階
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー 

日
時
：
一
一
月
六
日
（
金
）
～
一
一
月
一
六
日
（
月
） 

期
間
中
に
「
高
梁
市
医
療
・
介
護
市
民
公
開
講
座
」
も
開
催
さ
れ
る
予
定
で
す 

の
で
、
是
非
お
立
ち
寄
り
下
さ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

☆
敬
老
の
お
祝
い
と
し
て
ポ
ル
カ
天
満
屋
ハ
ピ
ー
タ
ウ
ン
様
よ
り
番
茶
、
ト
イ 

レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

各階の飾り付け♪ 



  

 
 

 

     

 

  

   

 

 

通所リハビリ 
 

１０月の壁画「秋の味覚」

秋の食事会 9 月 10 日（木） 

「栗ご飯、茶碗蒸し、ロールケーキ、天ぷらも全部おいし

かったで～」「ごちそうだな～」と皆さんとても喜ばれてい

ました。普段はあまり食も進まない方も、美味しそうに食

べられていました★★ 

吉備国際大学作業療法学科の実習生が大道芸「皿回し」を披露

してくれました。利用者さんも一緒に挑戦  

 
リハビリ室の風景 

歩行訓練中 

「物送りゲーム」ボール、お手玉等いろいろな品物を隣の人に送っていきました！！ 

難しいな～ 

イ ン フ ル エ ン ザ 注 意 報 発 令 中 

  
 

 

インフルエンザの発症数が増加し、９月２８日付けにて県下全域に「インフルエンザ注意報」が発令

されました。発令を開始した H1２年以降で、過去２番目に早い発令となりました。 

〈 インフルエンザ流行下での注意事項 〉 

＊基本的な感染防止 

 ・手洗い、換気、人混みを避ける   ・場面に応じてマスクの着用 

＊健康的な日常生活 

 ・十分な休養、バランスのとれた食事 

＊あらかじめの備え  

・早めのインフルエンザワクチンの接種の検討 

＊発熱等症状が出た時は 

 ・早めに医療機関を受診しましょう     ・咳エチケットを心がけましょう 

 ・水分を充分にとり、安静にしましょう     「岡山県 疾病感染対策課資料より」 

すごい！！ 

皿回し？をしな

がら歩行訓練？ 


